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2025 HULP VAN MAX MAAKT MOGELIJK 
LIJKT HARDER NODIG DAN OOIT 
Terugblikkend op 2025 zien we helaas dat de nood 

wereldwijd onder de bevolking blijft toenemen. 

Miljoenen mensen leven onder de armoedegrens en 

met een wereld die op veel plekken wordt geteisterd 

door conflicten en onzekerheid, ziet de toekomst er 

voor velen somber uit. Wij kunnen geen miljoenen 

mensen helpen en soms voelt ons werk als een 

druppel op een gloeiende plaat. Maar wij geloven dat 

iedere druppel het water in beweging brengt. En dat 

juist die beweging het begin is van echte verandering.

Alle perikelen wereldwijd hebben ons er ook dit 

jaar niet van weerhouden om op reis te gaan om 

projecten te bezoeken en met eigen ogen te zien 

wat er nodig is. In dit jaarverslag leest u over de hulp 

die wij hebben geboden aan ouderen, onder meer in 

Oost-Europa, Indonesië en Afrika. Dankzij uw steun 

hebben wij in 2025 opnieuw het verschil kunnen 

maken.

In verschillende landen in Oost-Europa hebben wij de 

armste ouderen voorzien van kolen en hout. Daarmee 

helpen we hen de strenge winters door, waarin 

temperaturen kunnen dalen tot wel min 20 graden. 

Voor wie nauwelijks middelen heeft, betekent dit vaak 

het verschil tussen overleven en uitzichtloosheid.

Ook in Afrika werd ik opnieuw geraakt door wat ik 

tegenkwam. In het kleine stadje Touwsrivier bezocht 

ik een gaarkeuken die, mede dankzij onze donateurs, 

VOORWOORD

financieel wordt ondersteund door MAX Maakt 

Mogelijk. Drie keer per week ontvangen daar 

meer dan duizend mensen een gratis, gezonde 

maaltijd. Eerder stond ik zelf tussen de lange rij 

mensen, in een snijdende koude wind, terwijl velen 

niet meer droegen dan een T-shirt en slippers. 

Ik werd geconfronteerd met een voor mij onverwachte 

realiteit: vrieskou, in een continent waar je dat niet 

verwacht. Dat beeld liet mij niet los. 

Dankzij uw betrokkenheid konden wij snel in actie 

komen en warme winterkleding uitdelen aan iedereen 

die daar stond. Voor hen betekende dit een directe 

en ingrijpende verbetering van hun dagelijks leven. 

Ook dichter bij huis zien wij hoe groot de nood is. 

In Nederland neemt het aantal mensen dat moeite 

heeft om rond te komen nog steeds toe. Steeds meer 

hardwerkende mensen komen financieel in de knel. 

Daarom blijven wij ook hier aandacht houden voor 

organisaties die aan deze groeiende groep mensen 

hulp verleent. 

Al deze hulp is alleen mogelijk dankzij u. Uw steun, 

uw vertrouwen en uw betrokkenheid maken ons 

werk mogelijk en brengen, druppel voor druppel, 

beweging waar die zo hard nodig is. Daar ben ik 

u oprecht dankbaar voor.

Jan Slagter
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DOELSTELLING EN WERKWIJZE

projectuitgaven. Binnen langdurige projecten wordt 
gewerkt aan zelfredzaamheid, terwijl ouderen kunnen 

blijven rekenen op ondersteuning.

AANVRAAG EN UITVOERING 
PROJECT
Protocol
De stichting ondersteunt voornamelijk kwetsbare 
ouderen. Daarnaast worden incidenteel projecten 
gesteund voor kwetsbare kinderen die door hun 
grootouders worden opgevoed.

Aanvragers worden zorgvuldig gescreend op 
betrouwbaarheid en referenties. Wanneer een project 
aansluit bij de doelstellingen van de stichting, wordt 
een begroting opgesteld. Na goedkeuring volgt een 
definitieve begroting en, indien van toepassing, een 
projectovereenkomst.

In Nederland ondersteunt de stichting zowel 
organisaties, zoals voedselbanken en maaltijdinitiatie-
ven, als individuele hulpvragen en wensen. Bedrijven 
blijken daarbij regelmatig bereid korting te verlenen 
of diensten kosteloos beschikbaar te stellen.

Duurzaamheid projecten
Buitenlandse projecten worden soms één of twee 
jaar ondersteund, maar kunnen ook een langere 
looptijd hebben. Daarbij stimuleert de stichting 
projectpartners om aanvullende financiering te 
vinden bij sponsors of lokale overheden. 
Nederlandse projecten zijn doorgaans eenmalig 
en vooral gericht op individuele ouderen.

IN DE MEDIA
Van diverse projecten worden televisieopnamen 
gemaakt voor het programma MAX Maakt Mogelijk 
van Omroep MAX. De uitzendingen brengen 
de problematiek in beeld, laten zien hoe hulp wordt 
gerealiseerd en dragen bij aan fondsenwerving voor 
de stichting.

Daarnaast verschijnt iedere twee weken een 
redactionele pagina in het MAX Magazine met 
verhalen over projecten, vervulde wensen en de 
voortgang van de hulpverlening.

Samenwerking Omroep MAX en 
Stichting MAX Maakt Mogelijk
De doelstellingen van Omroep MAX en Stichting 

MAX Maakt Mogelijk sluiten nauw op elkaar aan. 
De omroep laat zien dat vijftigplussers nog volop 
meedoen in de samenleving, maar verliest daarbij 
niet de oudere uit het oog die hulp nodig heeft of 
eenzaam is, in Nederland of daarbuiten. 

Omroep MAX gaat voor het televisieprogramma 
MAX Maakt Mogelijk met een cameraploeg op, een 
door de stichting gekozen, project af. Na verloop 
van tijd wordt gefilmd hoe de stichting dat project 
heeft gerealiseerd. Omroep MAX is redactioneel 
verantwoordelijk voor het televisieprogramma 
MAX Maakt Mogelijk en draagt de volledige 

productiekosten van het programma.

Televisie
Van 15 oktober tot en met 26 december 2025 zendt 
Omroep MAX elf reguliere afleveringen van het 
televisieprogramma MAX Maakt Mogelijk uit. 

Opnames
In het televisieprogramma MAX Maakt Mogelijk 
bezoekt Jan Slagter projecten op locatie. Kijkers zien 
niet alleen de problematiek, maar ook hoe de hulp 
daadwerkelijk wordt gerealiseerd. Voor specifieke 
projecten wordt actief fondsen geworven. Door later 
het eindresultaat te tonen, wordt inzichtelijk gemaakt 

hoe donaties zijn besteed.

DOELSTELLING
Stichting MAX Maakt Mogelijk is op 13 maart 2006 
opgericht met als doel het bevorderen van het 
maatschappelijk en geestelijk welzijn van mensen in 
de samenleving. De stichting richt zich daarbij op 
kwetsbare ouderen in Nederland, Oost-Europa en 
andere landen waar armoede en sociale uitsluiting 
een grote rol spelen

DE ORGANISATIE
Bestuur
Het bestuur bestaat uit twee onafhankelijke leden. 
De heer M.G. Kroese is voorzitter en is alleen/
zelfstandig bevoegd. Mevrouw G. Oosterhoff is 
bestuurslid. De bestuursleden ontvangen geen 

vergoeding. 

 

Personele bezetting
De dagelijkse werkzaamheden worden 
uitgevoerd door een coördinator, twee parttime 
projectbegeleiders en een medewerker 
donateursadministratie. Voor de Soresdienst

is een juridisch medewerker werkzaam.

VISIE EN MISSIE
De stichting zet zich in voor het verminderen van 
kwetsbaarheid en het vergroten van zelfredzaamheid. 
De focus ligt op hulpbehoevende, vaak chronisch 
zieke ouderen, ongeacht afkomst, religie of politieke 
overtuiging. Door projecten zelf te initiëren en uit te 
voeren, verbetert de stichting de leefomstandigheden 
van deze doelgroep.

WERKWIJZE 
Gedurende het jaar ontvangt de stichting aanvragen 
voor binnen- en buitenlandse projecten voor zowel 
groepen als individuele ouderen. Deze worden 
beoordeeld aan de hand van criteria die aansluiten 
bij de doelstellingen en visie van de stichting.

Dankzij de structurele steun van donateurs kunnen 
projecten ook op langere termijn worden onder-
steund. Geoormerkte gelden die niet direct nodig 
zijn, worden gereserveerd voor toekomstige 

MAX Magazine
Het MAX Magazine is de tv-gids van Omroep MAX. 
Iedere twee weken verschijnt in het MAX Magazine 
een artikel over de voortgang van projecten, 
aangevuld met achtergronden en oproepen om de 
hulpverlening financieel te ondersteunen.

MAX Ledenblad
In het ledenblad van Omroep MAX, dat vijf keer per 
jaar verschijnt, wordt aandacht besteed aan projecten 
en de impact van de hulpverlening. Lezers worden 

hierbij uitgenodigd om de stichting te steunen.

Social Media
Via de Facebookpagina van Stichting MAX Maakt 
Mogelijk worden projecten, resultaten en actuele 
ontwikkelingen gedeeld. Ook worden regelmatig 
beelden vanaf projectlocaties gepubliceerd.

Financiering
De stichting werft fondsen via televisie, printmedia, 
Social Media en de website. Donateurs kunnen 
bijdragen via iDEAL, automatische incasso, periodieke 

schenking of een eenmalige gift.

Nalatenschappen
Nalatenschappen worden altijd beneficiair aanvaard. 
De stichting is dankbaar voor iedereen die ervoor 
kiest Stichting MAX Maakt Mogelijk in zijn of haar 
testament op te nemen.   
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In 2025 kon de stichting onder
meer rekenen op:

•	 Stichting Zienderogen
•	 Ziekenhuis de Gelderse Vallei Ede
•	 Moeder Teresa Stichting Ulft
•	 Armoedefonds
•	 Transportbedrijf Vidotrans
•	 Déhora Consultancy Amsterdam

ANBI: De stichting is door de Belastingdienst 
aangemerkt als een Algemeen Nut Beogende 
Instelling (ANBI). Dit betekent dat giften van 
donateurs en sponsors aftrekbaar zijn volgens 
de regelgeving van de Belastingdienst.

Nalatenschappen worden verantwoord als baten zodra 
het te ontvangen bedrag voldoende betrouwbaar kan 
worden vastgesteld.

Handelwijze bij meeropbrengsten
Voor ieder project wordt vooraf een budget 

vastgesteld. Wanneer donaties hoger uitvallen 

dan begroot, wordt onderzocht of het project kan 

worden uitgebreid, verlengd of dat vergelijkbare 

projecten binnen dezelfde doelstelling kunnen worden 

ondersteund. Op deze wijze worden geoormerkte 

donaties zorgvuldig en verantwoord besteed.

Besteding en kosten
In 2025 bedraagt het bestedingspercentage 

58,76% (2024: 51,99%).

De kosten voor eigen fondsenwerving bedragen

2,19% van de totale lasten (2024: 1,97%). 

De kosten voor beheer en administratie bedragen 

0,75% (2024: 1,24%).

Samenwerking met externe organisaties
Voor de uitvoering van projecten werkt Stichting 

MAX Maakt Mogelijk samen met lokale partners,

maatschappelijke organisaties en vakspecialisten. 

Deze samenwerking draagt bij aan een effectieve 

en doelmatige inzet van middelen.

Donaties in natura
De stichting ontvangt regelmatig goederen 

van particulieren, waaronder kleding, 

incontinentiematerialen, meubels en 

handwerkproducten. In overleg met lokale 

projectpartners wordt beoordeeld waar deze 

goederen het beste kunnen worden ingezet en 

verspreid onder de begunstigden.
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ONZE HULPVERLENING IN 2025 

IN ÉÉN OOGOPSLAG
Ook in 2025 stond één doel centraal: het verbeteren van

de leefomstandigheden van kwetsbare ouderen.

Dankzij onze donateurs konden wij: Dankzij onze donateurs konden wij: 

Achter elk project staat dezelfde overtuiging:
Iedereen verdient een menswaardige oude dag.

•  Tientallen krotjes renoveren en leefbaar maken 

•  Ruim honderd huisjes aansluiten op schoon drinkwater 

•  Winterkleding en -schoenen uitdelen in Zuid-Afrika en 
	 Oost-Europa

•  Het zicht teruggeven aan honderden ouderen via het 
	 oogproject in Moldavië

•  Tientallen (dakloze) ouderen onderdak en maaltijden bieden
	 in Roemenië

•  Noodhulp blijven verlenen aan vluchtelingen en achterblijvers
	 in Oekraïne

•  Vergeten Nederlands-Indische ouderen in Indonesië helpen

•  Lokale initiatieven tegen armoede in Nederland 
	 ondersteunen

•  Bijzondere wensen van ouderen in Nederland vervullen
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VOEDSELZEKERHEID ALS BASIS
Voor veel ouderen in Oost-Europa is dagelijks eten 
geen vanzelfsprekendheid. Door stijgende prijzen 
en lage pensioenen worden steeds meer ouderen 
afhankelijk van hulp. Daarom bleef voedselhulp ook 
in 2025 één van de belangrijkste onderdelen van 
onze hulpverlening.

Via gaarkeukens, maaltijdprojecten en 
voedselpakketten ontvingen ouderen in Moldavië, 
Roemenië, Albanië en Kosovo structurele 
ondersteuning. Voor velen zijn deze maaltijden niet 
alleen een bron van voeding, maar ook van menselijk 
contact en aandacht.

Ook buiten Europa bleek voedselhulp noodzakelijk. 
In Zuid-Afrika ondersteunen wij in Touwsrivier een 
gaarkeuken waar meer dan duizend mensen meerdere 
keren per week een warme maaltijd ontvangen. 
En in Indonesië worden nog altijd voedselpakketten 
uitgedeeld aan achtergebleven Indisch-Nederlandse 
ouderen.

Een maaltijd lijkt misschien eenvoudig, maar voor 
duizenden ouderen betekent het verschil tussen 
overleven en leven.

SCHOON WATER EN EEN VEILIG THUIS
Een warme maaltijd alleen is niet voldoende wanneer 
je in een krotje woont dat nauwelijks bescherming 
biedt tegen kou, wind en regen. 

Maar dit geldt ook voor warmte van buitenaf. 
In Moldavië werd tijdens de extreem warme 
zomer zichtbaar hoe kwetsbaar veel ouderen zijn. 
Waterputten droogden op en schoon drinkwater 

MEDISCHE HULP DIE LEVENS VERANDERT
Gezondheid is niet voor iedereen vanzelfsprekend.

Het oogproject in Moldavië laat al jarenlang zien 
hoeveel verschil relatief eenvoudige medische zorg 
kan maken. Door staaroperaties krijgen ouderen hun 
zelfstandigheid terug en wordt blindheid voorkomen. 
Dankzij donaties kan oogchirurg Roman Lesco meer 
operaties uitvoeren om de wachtlijst sneller 
te verkorten. Met succes!

Naast medische hulp werd ook ondersteuning 
geboden in de vorm van hulpmiddelen, aangepaste 
voorzieningen en zorg op maat. Daarmee helpen wij 
ouderen niet alleen langer zelfstandig te blijven, maar 
ook hun kwaliteit van leven te behouden. 

In het zuiden van Moldavië heeft MAX Maakt Mogelijk 
aanleunwoningen gebouwd. In 19 appartementjes 
wonen senioren naast elkaar die nog zelfstandig 
kunnen leven. Met het gezondheidscentrum aan de 
overkant, kunnen zij, indien nodig, snel terugvallen 
op medische zorg.

OEKRAÏNE: HULP ZOLANG HET NODIG IS
De oorlog in Oekraïne duurt helaas nog altijd voort en 
de gevolgen zijn dagelijks zichtbaar.

Sinds de crisis in 2022 het land op zijn kop zette, 
ondersteunt MAX Maakt Mogelijk zowel vluchtelingen 
die hun toevlucht zochten in buurland Moldavië als 
ontheemden die zijn achtergebleven in Oekraïne. 
Via lokale partners werden voedselpakketten, 
noodaggregaten en hulpgoederen verstrekt.

Daarnaast bekostigden wij transporten vanuit 
Nederland om noodzakelijke goederen naar de 

werd schaars. Daarom startte Stichting MAX Maakt 
Mogelijk een waterproject om ouderen toegang te 
geven tot veilig drinkwater. 

Dankzij donaties kunnen wij de huisjes die 
gerenoveerd worden, naast het vervangen van ramen, 
deuren en kacheltjes, ook voorzien van sanitaire 
voorzieningen. Voor sommige ouderen betekent dit 
voor het eerst toegang tot stromend water of een 
eigen douche.

Kleine verbeteringen die een enorme invloed hebben 
op gezondheid, veiligheid en waardigheid.

WARMTE IN DE WINTER
Voor ouderen in Oost-Europa kan de winter 
levensbedreigend zijn.

Wanneer temperaturen ver onder nul dalen, worden 
hout, kolen en elektriciteit letterlijk van levens-
belang. Dankzij de jaarlijkse winteractie konden 
wij ook dit jaar ouderen voorzien van brandstof, 
energiesteun en praktische hulp. Daarnaast werden 
krotjes gerenoveerd en kachels vervangen. Hierdoor 
konden ouderen de winter in veilige omstandigheden 
doorkomen.

Voor het eerst werden wij ook in Zuid-Afrika met kou 
geconfronteerd. Aan meer dan duizend mensen is 
winterkleding uitgedeeld.

Ook in Nederland werd de winteractie voortgezet. 
Lokale organisaties die zich inzetten voor mensen 
met financiële problemen ontvingen een financiële 
bijdrage voor hun belangrijke werk.

getroffen gebieden te brengen.
Hoewel de aandacht in de media soms afneemt, 
blijft de nood onverminderd groot.

HULP BUITEN EUROPA
Ook buiten Europa bleef Stichting MAX Maakt 
Mogelijk actief.

In Indonesië ondersteunden wij opnieuw een groep 
vergeten Indisch-Nederlandse ouderen. Samen 
met een team van vaste lokale vrijwilligers werd 
hulp op maat geboden, variërend van het uitdelen 
van levensmiddelen, het betalen van medische 
ondersteuning tot het verbeteren van woon-
omstandigheden.

De persoonlijke aanpak staat hierbij centraal. 
Achter iedere hulpvraag schuilt een mens met 
een eigen verhaal. 

NEDERLAND: AANDACHT MAAKT 
HET VERSCHIL
Niet alle hulp speelt zich ver van huis af.

Ook in Nederland ondersteunden wij lokale 
initiatieven die zich inzetten voor mensen die moeite 
hebben om rond te komen. Daarnaast vervulden 
wij bijzondere wensen van ouderen en kwetsbare 
Nederlanders.

Van een langgekoesterde droom tot een 
onvergetelijke dag uit: juist deze persoonlijke 
momenten laten zien hoe belangrijk aandacht en 
betrokkenheid zijn.

ONZE IMPACT IN 2025
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MAX MAAKT MOGELIJK WINTERACTIE 
VOOR KWETSBARE OUDEREN OOST-
EUROPA

Ook in 2025 richtten wij ons opnieuw op de 
ondersteuning van ouderen in Oost-Europa die onder 
de meest moeilijke omstandigheden leven. Juist in de 
winter wordt hun kwetsbaarheid extra zichtbaar.

Veel ouderen wonen in kleine, vervallen huisjes en 
hebben simpelweg niet de middelen om hun woning 
te verwarmen of rond te komen. Tijdens bezoeken van 
onze medewerkers ter plaatse zien we met eigen ogen 
hoe schrijnend de situatie is.

Kapotte kacheltjes geven nauwelijks warmte of zorgen 
juist voor gevaarlijke rookontwikkeling. In de verrotte 
kozijnen ontbreekt het glas of is vervangen door 
plastic, waardoor de kou vrij spel heeft. 
Warmte vasthouden is vrijwel onmogelijk.

Ook financieel staan veel ouderen onder zware 
druk. De prijzen van basisbehoeften zoals voedsel 
en brandstof blijven stijgen, terwijl de pensioenen 
minimaal zijn. Een groot deel van hun inkomen gaat 
bovendien op aan noodzakelijke medische zorg en 
medicijnen. Wat overblijft, is vaak onvoldoende om 
van te leven.

PERSOONLIJKE VERHALEN

De impact van onze hulp wordt misschien wel het 
duidelijkst zichtbaar in de ontmoetingen met ouderen 
zelf. Tijdens onze bezoeken treffen we mensen die, 
ondanks hun leeftijd, beperkte middelen en fysieke 
klachten, blijven proberen hun situatie te verbeteren.

Soms zien we hoe bewoners noodgedwongen 
improviseren: zelfgemaakte kachels, gevaarlijke ver-
warmingsoplossingen of brandmateriaal dat eigenlijk 
ongeschikt is. Oplossingen uit nood, maar vaak met 
grote risico’s.

Juist daar kunnen wij het verschil maken. Met relatief 
eenvoudige middelen - zoals brandhout of een veilige 
kachel - brengen we directe verlichting en meer 
veiligheid in hun dagelijks leven.

CONCRETE ONDERSTEUNING

Om de situatie van deze ouderen te verbeteren, 
boden wij in 2025 gerichte hulp: 

•  levering van brandhout en kolen voor de 
	 winterperiode
•  distributie van voedselpakketten en warme 
	 maaltijden
•  renovatie van woningen, zoals het metselen van 
	 nieuwe kachels en het plaatsen van ramen en 
	 kozijnen
•  distributie van winterkleding, -schoenen en warme 
	 dekens

MAALTIJDEN EN WINTERPAKKETTEN 
TOUWSRIVIER ZUID-AFRIKA

In 2024 bezocht MAX Maakt Mogelijk voor het eerst 
Touwsrivier, een klein stadje op zo’n 160 kilometer 
van Kaapstad. Op het eerste gezicht lijkt alles rustig 
en verzorgd, maar achter die façade schuilt een 
harde realiteit. Vooral ouderen lijden hier in stilte 
onder armoede, werkloosheid en een gebrek aan 
basisvoorzieningen.

Veel van hen hebben geen geld voor warme kleding, 
dekens of een voedzame maaltijd. Mensen die hun 
hele leven hebben gewerkt, staan er nu alleen voor.
In dit stadje ontmoetten we Dalene en Rashaad, een 
bevlogen echtpaar dat vanuit een klein, provisorisch 
keukentje maaltijden kookte. Wat begon als hulp voor 
zo’n 50 kinderen, groeide door de toenemende armoede 
al snel uit tot een levenslijn voor ruim duizend mensen, 
jong en oud.

Dat kon MAX Maakt Mogelijk niet negeren.

Dankzij donaties hebben we deze eenvoudige keuken 
om kunnen bouwen tot een professionele gaarkeuken. 
Inmiddels wordt er drie keer per week voor meer dan 
duizend mensen een warme, gezonde maaltijd bereid. 

PROJECTEN IN DE SPOTLIGHT
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WINTER IN ZUID-AFRIKA

Toen wij Touwsrivier in 2025 opnieuw bezochten, 
werden we geconfronteerd met een andere realiteit: 
de winter. Wanneer het in Nederland zomer is, dalen 
in Zuid-Afrika de temperaturen juist sterk. Zodra de 
zon ondergaat, slaat de kou toe - ’s nachts kan het 
zelfs vriezen. Voor mensen die in slecht geïsoleerde 
huisjes wonen, vaak zonder elektriciteit of stromend 
water, is dat een zware beproeving.

Warme kleding, dekens of goede schoenen ontbreken 
vaak. Een kachel is er niet. De kou kruipt overal naar 
binnen.

Voor ouderen is er bovendien nauwelijks een vangnet. 
Familie woont ver weg of heeft het zelf zwaar, en 
sociale voorzieningen zijn beperkt. Juist deze groep is 
volledig afhankelijk van hulp.

Dankzij de steun van onze donateurs konden we 
ook in 2025 direct bijspringen - met maaltijden én 
winterhulp voor de mensen die dat het hardst nodig 
hebben.

IMPACT

Onze hulpverlening in Touwsrivier heeft 
bijgedragen aan:

•  voedselzekerheid voor meer dan duizend mensen
•  betere leefomstandigheden
•  bescherming tegen de kou
•  meer rust, stabiliteit en veiligheid in het 
	 dagelijks leven



De Soresdienst ondersteunt Nederlanders 
die door pech, onrecht of juridische problemen in een 
maatschappelijk uitzichtloze situatie zijn beland. Het doel 
is om deze mensen de regie van hun leven terug in eigen 
handen te geven.

De Soresdienst werkt met een cliëntcoach, die samenwerkt 
met een landelijk netwerk van geschoolde vrijwilligers. Zij 
fungeren als de ogen en oren van de Soresdienst: 
zij bieden ondersteuning ter plaatse en begeleiden cliënten 
bij gesprekken. Door deze werkwijze combineert de 
Soresdienst juridische kennis en daadkracht met sociaal-
maatschappelijke ondersteuning. Dat maakt de Soresdienst 
uniek in Nederland.

Hulp nodig in een uitzichtloze situatie? 
Vraag op tijd hulp!

Veelvoorkomende problemen zijn oplopende schulden, 
financiële tekorten en huisvestingsvraagstukken. 
De Soresdienst ziet dat deze situaties snel kunnen escaleren. 
Daarom is het van groot belang om tijdig hulp te zoeken 
wanneer problemen ontstaan of onduidelijkheden blijven 
bestaan.

Begeleiding door de Soresdienst is gratis en 
staat open voor iedereen. 

De Soresdienst is bereikbaar van:
maandag tot en met vrijdag tussen 10.00 uur en 12.00 uur 
op telefoonnummer: 035 - 677 55 11 

De Soresdienst wordt in 2025 gefinancierd 
door Stichting MAX Maakt Mogelijk.
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SELECTIE NEDERLANDSE 
WENSEN UITGELICHT

Samen genieten,
		  dat is onbetaalbaar

Droom om 
orgel te bespelen
Gundolf (66) heeft een progressieve vorm van 
MS en zit in een rolstoel. Zijn grote wens is om 
het Müllerorgel in de Sint-Bavokerk in Haarlem 
te bespelen. Door een smalle trap en speciale 
regels is dat lastig. Met hulp van Jan Slagter, de
burgemeester en de brandweer wordt een team
samengesteld om hem veilig boven te krijgen. 
Zo kan zijn droom toch uitkomen.

Nieuwe start 
op de markt
De 84 jarige Jan is bekend van zijn 
braadworstenkraam ‘Opa Jan on Tour’. Na een 
ongeluk waarbij zijn kraam total loss raakt, dreigt 
hij zijn inkomen en sociale contacten te verliezen. 
Hij probeert door te gaan met een zelfgemaakte 
aanhanger. Met hulp van Jan Slagter krijgt hij het 
zetje dat hij nodig heeft om door te gaan.

Vertrouwen 
terugkrijgen
Aly wordt bij het boodschappen doen 
opgelicht en verliest 2.000 euro. Dit raakt 
haar diep en schaadt haar vertrouwen.
Jan Slagter bezoekt haar en steekt haar 
een hart onder de riem. Naast een gezellig 
moment samen, krijgt ze ook een verrassing: 
een uitnodiging van Jan Smit voor 
De Toppers Christmas Party in Ahoy.

Bewoners zorginstelling 
speciale momenten
In zorginstellingen is het vaak druk, waardoor 
persoonlijke aandacht ontbreekt. Begeleiders 
Maud en Douwe vinden het belangrijk dat 
bewoners zich gezien voelen. Jan Slagter verrast de 
woongroep - en de begeleiders - met een optreden 
van Yvon Kanters.

Terug naar Rotterdam
Gré van bijna 86 woont al jaren in Hoogeveen, maar voelt zich nog altijd 
Rotterdammer. Door haar beperkte mobiliteit en het verlies van haar man
is ze vaak alleen. Ze schrijft een brief over haar wens voor gezelschap 
en haar liefde voor klassieke muziek. Jan Slagter verrast haar met een 
bijzondere dag in Rotterdam.

In sommige afleveringen van het programma MAX Maakt Mogelijk is 
er aandacht voor wensen en problemen in Nederland. Ook in het MAX 
Magazine wordt regelmatig over het werk van de stichting geschreven. 

Bijzondere dag 
vol bloemen 
Na het verlies van haar man voelde de 
102-jarige mevrouw Mes zich erg eenzaam. 
Via Salim Elfassi van stichting KOCO vond ze 
weer gezelligheid. Omdat er weinig geld is, 
zitten uitstapjes er meestal niet in.
Dankzij MAX Maakt Mogelijk kan ze samen 
met andere ouderen naar de Keukenhof. 
Het wordt een mooie dag vol bloemen en 
fijne gesprekken.
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VOORUITBLIK 2026 & DANKWOORD

HOOP STERFT HET LAATST

Het afgelopen jaar is deze uitspraak vaak door mijn 
hoofd gegaan. Want hoe moeilijk de omstandigheden 
ook zijn, ik zie telkens weer hoe hoop mensen overeind 
houdt. Ik zie het terug op de gezichten van de ouderen 
die wij helpen. Ik voel het in de omarming die ik 
vaak mag ontvangen. Ze zijn dankbaar voor wat wij 
hen schenken, maar wat voor hen misschien nog wel 
belangrijker is, is het gevoel dat ze er niet alleen voor 
staan. Dat er mensen zijn die aan hen denken. Dát geeft 
hoop. 

En het is precies die hoop die hen de kracht geeft 
om door te gaan. Het geeft mij en het team van MAX 
Maakt Mogelijk de drive om ons werk te blijven doen. 
Daarom wil ik u, als donateur, sponsor of betrokkene, 
oprecht bedanken. Dankzij uw steun hebben wij ook 
het afgelopen jaar weer veel kunnen betekenen voor 
ouderen die in moeilijke omstandigheden leven. 

Onze missie blijft onveranderd. We gaan door met het 
in beeld brengen van schrijnende situaties en doen wat 
we kunnen om daar iets aan te veranderen. Niet alleen 
in het buitenland, maar ook in Nederland. Want ook hier 
zien we dat steeds meer mensen moeite hebben om 
rond te komen. Tegelijkertijd staan voorzieningen onder 
druk en verdwijnen subsidies waar veel lokale initiatieven 
afhankelijk van zijn.

Dat merken wij ook. Sommige donateurs moeten helaas 
keuzes maken en kunnen minder geven. Dat begrijpen 
we heel goed. Tegelijkertijd blijven we ons inzetten 
om nieuwe mensen te betrekken bij ons werk. Want 
elke bijdrage, groot of klein, maakt verschil. In onze tv 
uitzendingen laten we zien wat uw steun betekent in het 
dagelijks leven van de mensen die wij helpen.

Ook nalatenschappen blijven een bijzonder onderdeel 
van de steun. Regelmatig ontvangen wij een 
nalatenschap van betrokken mensen die iets moois 
willen achterlaten. Dat is iets waar wij heel zorgvuldig 
en dankbaar mee omgaan. We blijven daarom aandacht 
besteden aan de mogelijkheden om via een testament 
bij te dragen aan onze projecten.

Voor het komende jaar hebben wij één grote wens: dat 
onze hulp aan Oekraïense vluchtelingen op een dag 
overbodig wordt en dat zij in vrede en veiligheid terug 
kunnen keren naar huis. Dat is ook hun grootste wens. 
Terugkeren naar huis….

Dank voor uw onmisbare steun in het 
verleden, heden en in de toekomst!
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